
　町では、一人ひとりが自発的かつ�

主体的に生きがいをもって楽しみや�

喜びを感じながら進めていく教室を�

開催しています。平成20年度も町民�

の皆さんが意欲的に参加され、大好�

評のうちに終了できました。�

　9月～11月　金曜日(全10回)　23名参加�
　加藤先生の丁寧な指導で、初心者・経験者もジル
バやブルース・ワルツ等、曲にあわせ楽しく踊るこ
とができました。�

社交ダンス教室　講師　加藤國男先生�
　11月～12月　水曜日(全6回)　17名参加�
　初めて包丁を持つ方や料理に興味のある方17名が
和食・洋食メニューに挑戦しました。参加者は、回を
重ねるた�
び手際も�
良くなり、�
料理の楽�
しさを体�
得できま�
した。�

男の料理教室　講師　大堀千恵子先生�

①年賀状デザインを工夫　11/25 ～11/27　14名参加�
②インターネットで楽しむ　1/14 ～1/16　16名参加�
③ワード・エクセルの基本活用�
　2/10～2/13、2/23～2/25  21名参加�
　受講者が理解できるよう、視聴覚教材を使い説明し
てくださり、初めてパソコン操作をする方も、日常生
活の中で活用できるまでになりました。�

パソコン教室　講師　石渡幹雄先生�
　5月～10月　木曜日(全6回)　21名参加�
　アクリル絵の具を使ってめがねケース・ウエルカ
ムボード・ティシュケース等、中島先生の指導のも
と、味のある作品に仕上げ、文化祭では来場者の目
を楽しませていました。�

トールペイント教室　講師　中島智嘉子先生�

　7月22日～23日　14名参加�
　4年生から6年生の異学年の子どもが、高源院の本
堂に一泊し、座禅や一汁一菜食・流しそうめん等、普
段の生活ではできない体験をし、身近なものへの感
謝・食の大切さを学びました。�

子ども座禅教室　講師　鎌田貞隆先生�
　8月6日　親子55名参加�
　夏休みに親子で陶芸にチャレンジしました。粘土
と格闘しながら、思い思いの形に仕上げました。出来�
上がった作品を満足げに見せ合う姿が印象的でした。�

陶 芸 教 室　講師　小林千鶴子先生�


