
平成１８年度各種生涯学習教室事業報告�
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６～10月：初心者コース５回・経験者コース５回�
午前９時～12時　計25名参加�
　わくわく西の城を会場として、自然を生かして
心温まる作品をつくりました。�
　今年度は多くの皆さんに参加してもらおうと、
初心者・経験者の２コースを開催しました。�
　出来上がった作品は、文化祭に出展され、来場
者の目を楽しませていました。�

☆つる工芸教室（講師　　　　　　　　　）�

７月24～28日　午前９時～11時　31名参加�
　毎年人気のある夏の教室。今年も小学校低学年
23名・高学年８名の31名で、メリンダ先生の工夫
された教材を使いながら、楽しい学習ができまし
た。英語で自己紹介や天気・月の歌など覚えられ
ました。最終日には素敵な修了証も頂き嬉しそう
でした。�

☆サマースクール（講師　伊藤メリンダ先生）�

５月～７月の水曜日（全８回）�

夜７時～９時　41名参加�

　「よく眠れるようになった」「リラックスでき

た」など、大好評のヨガ教室。今年度から、参加

された方を中心にサークル活動も始まり、心も体

もリラックスしているようです。�

☆ヨガ教室（講師　近藤美紀先生）�

７月31日　ＴＥＰＣＯ地球館　30名参加�

　地球館スタジオでくだもの電池をつくり、ワー

クショップでは環境や自然など地球について、体

を動かし楽しく学びました。また、午後からは観

光船に乗り千葉港めぐりを楽しみました。�

☆夏休み理科実験教室�

７月25～26日　高源院　15名参加�

　本堂に一泊し、座禅や１汁一菜食、竹とんぼ作

りなど多くの体験をしました。朝と夜の座禅では、

生活の中では聞くことのできない音や虫の声を聞

くことができ貴重な体験をしました。�

☆子ども座禅教室（講師　高源院住職）�

①ビジネスソフト入門講座 ９月21～26日  18名参加�
②水彩画講座　       　　      11月28～30日  10名参加�
③実務講座（シート・ラベル作成）�
　　　　　　　　　　　　 ２月20～22日  18名参加�
　各回とも午後６時30分から開始�
　エクセルやワードなどのビジネスソフトの基本
操作を学ぶコースから、パソコンで水彩画を描く、
シートやラベルを作成するなど、３コースを開催
しました。�
　皆さんとても真剣で、各コースとも回を重ねる
ごとに腕前が上達しているのがわかりました。�

☆ＩＴ講習（講師　石渡幹雄先生）�
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