
品　　 　　名 産    　　地　 品　　　　名 産    　　地　

米 神崎町 干し椎茸 国産

牛乳 千葉県 マッシュルーム（水煮） 千葉県・茨城県

じゃがいも 鹿児島・長崎 のり 国産

キャベツ 神崎町・千葉・茨城・愛知 わかめ 三陸

きゅうり 千葉県・茨城県 こんにゃく 群馬県

ケール 神崎町 春雨 国産

ごぼう 青森県・群馬県 たけのこ（水煮） 国産

こまつな 千葉県・茨城県 里芋（冷凍） 九州

生姜 高知県 アスパラガス（冷凍） ペルー

大根 神崎町・千葉・茨城 枝豆（冷凍） ベトナム

玉ねぎ 千葉県・茨城県 カリフラワー（水煮） メキシコ

チンゲンサイ 千葉県・茨城県 コーン（冷凍） 大分県

トマト 千葉県・茨城県・熊本県 ブロッコリー（冷凍） 北海道

人参 徳島・千葉・茨城 ほうれん草（冷凍） 宮崎県

にんにく 青森・和歌山・香川 あじ（冷凍） チリ

長ねぎ 千葉県・茨城県 かつお（冷凍） 千葉県

パセリ 千葉県・茨城県 さば（冷凍） 国産

ピーマン 茨城県 えび（冷凍） インドネシア

パプリカ 韓国・茨城県 オレンジ オーストラリア、アメリカ

もやし 千葉県 豚肉 千葉県

リーフレタス 千葉県・茨城県 鶏肉 国産

えのき 新潟県 米粉 神崎町

しめじ 長野県 みそ 神崎町

☆５月分学校給食用食材の産地（予定）についてお知らせします☆

　新緑
しんりょく

がまぶしい季節
き せ つ

となりました。新年度
し ん ね ん ど

が始
は じ

まり1か月
げつ

、子
こ

どもたちも新
あ ら

たな環境
かんきょう

に慣
な

れてきた頃
こ ろ

でしょうか。ゴールデンウィーク明
あ

けは緊張感
きんちょうかん

がゆるみ、心
こころ

や体
からだ

に疲
つか

れが出
で

てく

る時期
じ き

です。毎日
まい にち

を元気
げ ん き

に過
す

ごせるように、食事
し ょ く じ

・睡眠
すいみん

・運動
う ん ど う

を意識
い し き

してみましょう！

 ※ 当日の入荷状況により、あらかじめ予定していた産地以外の産地になる場合もあります。 

　５月
がつ

の神崎
こ う ざ き

おいしいもの給食
きゅうしょく

の日
ひ

は、５月２２日（金）です。メニューは、神
こ う

崎町産
ざ き ま ち さ ん

の特別栽培米
と く べ つ さ い ばい まい

・牛乳
ぎゅうにゅう

・鶏
と り

肉
に く

のねぎみそ焼
や

き・磯
いそ

和
あ

え・沢煮
さ わ に

椀
わん

・一口
ひ と く ち

牛乳
ぎゅうにゅう

プ

リンです。神崎町
こ う ざ き ま ち

の寺田
て ら だ

さんや鍋店
なべたな

さんのお酒
さ け

、鈴木
す ず き

麹
こうじ

店
てん

さんとこうざき自然
し ぜ ん

塾
じゅく

さんのおみそ、フジハンさんのしょうゆ、須賀
す が

さんのキャベツやケールなど神崎
こうざきま

町
ち

のおいしいがつまった給食
きゅうしょく

です。よくかんで、味
あ じ

わってくださいね♪

　5月
がつ

2日
か

は八十八夜
はちじゅうはちや

です。立春
りっしゅん

から数
かぞ

えて88日
にち

目
め

の日
ひ

にあたり、霜
し も

が

おりなくなり、気候
き こ う

が安定
あんてい

する時期
じ き

として、昔
むかし

から農作業
のうさぎょう

を始
はじ

める目安
め や す

とされてきました。お茶
ちゃ

には健康
けんこう

に役立
や く だ

つ成分
せいぶん

がたくさん含
ふく

まれていま

す。この時期
じ き

だからこそ味
あじ

わえる新茶
しんちゃ

をぜひ、茶葉
ち ゃ ば

から煎
い

れてみてくだ

さい。茶葉
ち ゃ ば

で淹
い

れるからこそ味
あじ

わえる味
あじ

や香
かお

り、お茶
ちゃ

の鮮
あざ

やかな色
いろ

がた

のしめますよ。

令和８年５月

神崎町給食センター

★神崎おいしいもの給食★

参考：２０２６年４月号学校給食


