
品　　 　　名 産    　　地　 品　　　　名 産    　　地　

米 神崎町 春雨 国産

牛乳 千葉県 のり 千葉県

じゃがいも 鹿児島・長崎 切干大根 国産

キャベツ 千葉・茨城・愛知・神崎 大豆（水煮） 北海道

きゅうり 千葉県・茨城県 さやいんげん（冷凍） 北海道

ごぼう 青森県・群馬・茨城 カリフラワー（冷凍） メキシコ

ケール 神崎町 白いんげん豆（冷凍） 北海道

しょうが 高知県 グリンピース（冷凍） ニュージーランド

大根 千葉県・茨城県 たけのこ（水煮） 国産

玉ねぎ 静岡・長崎・佐賀 コーン（冷凍） 北海道

にら 千葉県・茨城県 里芋（冷凍） 九州

人参 徳島・静岡・千葉・茨城 ブロッコリー（冷凍） エクアドル

にんにく 青森県・和歌山・香川 ほうれん草（冷凍） 宮崎県

長ねぎ 千葉県・茨城県 枝豆（冷凍） ベトナム

パセリ 香川・千葉・茨城 わかめ（乾燥） 三陸

ピーマン 茨城県 なめこ（水煮） 国産

パプリカ 韓国 カレイ（冷凍） アメリカ

もやし 千葉県 えび（冷凍） インドネシア・インド

えのきたけ 新潟県 さば（冷凍） 国産

リーフレタス 神崎町 あじ（冷凍） 国産、ベトナム、韓国、タイ他

アスパラガス 茨城・千葉・長崎 りんご 青森・長野・岩手

トマト 千葉県 豚肉 千葉県

マッシュルーム（水煮） 千葉県 鶏肉 国産・タイ

☆5月分学校給食用食材の産地（予定）についてお知らせします☆

 ※ 当日の入荷状況により、あらかじめ予定していた産地以外の産地になる場合もあります。 

　

　

　5月
が つ

の「神崎
こ う ざ き

おいしいもの給食
きゅうしょく

」は、5月
が つ

23日
に ち

　金曜日
き ん よ う び

です。

　メニューは、神崎町
こ う ざ き ま ち

産
さ ん

の特別
と く べ つ

栽培米
さ い ば い ま い

、牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
と り に く

の塩
し お

こうじ焼
や

き、大
だ い

豆
ず

の磯
い そ

煮
に

、キャベポテ豚汁
と ん じ る

です。神崎町
こ う ざ き ま ち

産
さ ん

の塩
し お

こうじや酒
さ け

、月
つ き

のとうふ

さんの油揚
あ ぶ ら あ

げ、すが農園
の う え ん

さんのキャベツなど、神崎町
こ う ざ き ま ち

のおいしいがつ

まった給食
きゅうしょく

です。よくかんで、味
あ じ

わってください♪

　

　「目
め

には、青葉
あ お ば

　山
やま

ほととぎす　初
はつ

がつお」。江戸時代
え ど じ だ い

に活躍
かつや く

した俳人
はいじん

、山口
やまぐち

素
そ

堂
ど う

の有名
ゆうめい

な句
く

です。目
め

で、耳
みみ

で、そして舌
し た

で感
かん

じる初夏
し ょ か

の喜
よろこ

びが表現
ひょうげん

されています。校庭
こ う て い

の木々
き ぎ

や通
つ う

学路
が く ろ

の田
た

んぼの稲
いね

の緑
みどり

が鮮
あ ざ

やかで気持
き も

ちがいい季節
き せ つ

です。たけのこやかつお、新
し ん

玉
た ま

ねぎや新
し ん

じゃがいもなど、旬
しゅん

の食材
しょくざい

を給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

していきますので、見
み

た目
め

や食感
しょっかん

、香
かお

りなど、五感
ご か ん

で味
あ じ

わってみてくださいね🎵

　5月
がつ

は１年
いちねん

の中
なか

で比較的
ひかくてき

過
す

ごしやすい季節
きせつ

ですが、急
きゅう

に気温
きおん

が上
あ

がることもあります。体
からだ

がまだ

暑
あつ

さに慣
な

れていないため、熱中症
ねっちゅうしょう

の予防対策
よぼうたいさく

が大切
たいせつ

です。睡眠
すいみん

をしっかりとって体調
たいちょう

をととのえ、 

朝
あさ

ごはんを食
た

べてから登校
とうこう

するようにしましょう。

※朝
あさ

ごはんを食
た

べずに登校
とうこう

すると元気
げんき

に過
す

ごすため必要
ひつよう

な水分
すいぶん

と塩分
えんぶん

が不足
ふ そ く

してしまいます。

みそ汁
しる

やスープなど塩分
えんぶん

を含
ふく

んだものも食
た

べるように心
こころ

がけるといいですね。

令和7年度 5月

神崎町給食センター

★神崎おいしいもの給食★

参考：２０２４年６月号、２０２５年４月号学校給食


