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 リフレッシュ                  
１８日は卒業式。今年度の卒業式は、在校生の参加しないこれまでに経験したことのない形式で

行われることとなりました。練習もなくちょっとさびしい式となってしまいましたが、今後、令和

元年度卒業式は『特別な卒業式』として、永遠に語り継がれることでしょう。教職員一同、１３名

の卒業を心からお祝いするとともに今後の活躍をお祈りいたします。 

 

さて、臨時休校になり、２週間あまりが過ぎました。お子様はどのようにお過ごしでしょうか。 

家の中にいる時間が長いので「子供が自宅でゲーム三昧になっている」、「ゲームや YouTubeを見

る時間が増加する」という心配の声が聞かれます。また、運動不足で体力低下も心配されます。  

 そこで、一日の生活内容と時間の目安について、お子様と一緒に相談して決めてみてください。

例えば、午前中は学習と読書、午後はなわとびなどの運動をして、何時から何時までゲームをする

など決めるとよいかと思います。特に、時間がたくさんありますので、このような機会によい本を

たくさん読ませることをお勧めします。神崎町では、ふれあいプラザ内にある図書室の本の貸し出

しを現在も継続しているとのことです。また、米沢小学校の図書室の本の貸し出しを可能といたし

ます。ご希望があれば、土日祝日と１８日を除く臨時休校中の午前９時から午後４時の間に米沢小

学校にきていただき、図書室の本を２冊までお選びください。なお、学校まで行き帰りの安全上の

心配があるため、お子様だけでなく、お家の人と一緒にくるようにしてください。 

また、インターネットが使えるご家庭では、次のようにさまざまな学習ツールが無料で使えるよ

うになっています。参考までにＵＲＬを掲載しますのでご活用ください。 

・ちばっ子チャレンジ 100  https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shidou/gakuryoku/challenge.html#an1 

・子供の学び応援サイト  https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm 

・科学技術の面白コンテンツ https://www.learning-innovation.go.jp/covid_19/jacst-for-kids/ 

 

以上、家の中での過ごし方を紹介しましたが、たまには外出してリフレッシュすることも必要で

す。ぜひ、休日はお子様と一緒に、人混みを避け感染の恐れのないところでリフレッシュしていた

だきたいと思います。 

 

私は、休日にぽっこりおなかをへこますためスポーツジムに行っていました。しかし、どうやら

スポーツジムは感染のリスクが大変高いとのことで行きづらい雰囲気になっています。そこで、人

混みをさけて、自然の中で魚釣りでもしようかなぁと思っています。 

         新型コロナウイルス早くなくなれーーーーーーーーーーーー 

大平台 

〈おめでとうございます〉 

「税に関する絵はがきコンクール」において、６年生の澤田実来さんが佐原税務署長賞、 

山﨑あかりさんが佳作に選ばれました。  表彰式の様子が千葉日報に掲載されました（裏面）〕  

  


