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                 米沢小学校だより 第 ８ 号 

 米沢アラート                  

熱中症 

学校が再開して３週間がたちました。家庭でのお子様の様子はいかがでしょうか。日課表の７時

間授業が始まり疲れもたまる時期です。休日は、ゆっくり休ませてください。 

 

さて、学校では今年もアジサイがきれいに咲きました。職員室前のアジサイの花の色は赤紫色で

す。アジサイの花の色は主に青と赤がありますが、私は赤い色のアジサイが好きです。 

ところで、『赤い色』と言えば皆さんは何を連想されますか。今年は、コロナウイルス感染症患

者が増えると発動される東京アラートの都庁ビルの『赤』やレインボーブリッジの『赤』にびっく

りしました。なんだかアニメの世界みたいですね。 

 

米沢小では、熱中症レベルが警戒になると赤くなる 

『米沢アラート』を養護教諭の相川先生が作ってくれ 

ました。職員室黒板に掲示し、この表示に従い運動を 

しています。これから益々蒸し暑くなると予想されま 

すが、熱中症に気をつけながら活動させていきます。 

 

 

 

 

 

交通事故防止 

新型コロナウイルスや熱中症対策と同様に、交通事故防止もおろそかにしてはいけません。毎年

４月に交通安全協会の方の協力のもと、交通安全教室を行っていますが、今年はコロナウイルスの

ため、各学級で特別活動の時間に指導しました。県から届いた保護者向けの資料を裏面に掲載しま

したので、おうちでもご指導をお願いします。 

子どもたちを学校・家庭・地域で見守っていきましょう。 

 

 

大平台 

【７月の主な行事】 

  １日 あいさつ運動         １６日 期末ＰＴＡ・学校評議員会 

  ６日 委員会・集金日        ３１日 １学期終業式 

１３日 クラブ活動 

※夏季休業は、８月１日から８月２４日までです。 

あ 

気温   暑さ指数    運動指針         

３５℃以上  ３１℃以上  運動は原則禁止 

31～35℃   28～31℃  厳重警戒（激しい運動は禁止） 

28～31℃    25～28℃  警戒（積極的に休憩） 

24～28℃    21～25℃  注意（積極的に水分補給） 


